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ZAJECIA DODATKOWE W RAMACH
WCZESNEGO WSPOMAGANIA ROZWOJU
DZIECKA

* LOGOSENSORYKA

* ARTETERAPIA

* BABY SPA&LAB

* TUS - Trening umiejetnosci spotecznych
« ZAJECIA TANECZNE

* JEZYK ANGIELSKI
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* LOGOSENSORYKA

- potaczenie elementéw logopedii i integracji sensorycznej,

- zajecia wspierajace prawidtowy rozwoj mowy i komunikacji

- dzieci uczestnicza w zabawach dzwiekowych i
manualnych, ktére angazuja réozne zmysty: stuch, wzrok,
dotyk, wech i rownowage

- W przyjaznej atmosferze maluchy rozwijaja stownictwo, motoryke
mata , koncentracje oraz umiejetnos¢ wspotpracy z rowiesnikami

DLACZEGO WARTO?

f

t
MIESIECZNY KOSZT ZAJEC
— 100zt ( 4 zajecia w miesigcu)

Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu




LOGORYTMIKA

* potgczenie muzyki, ruchu i elementow logopedii, ktore
wspomagajg rozwéj mowy, stuchu i koordynacji

« Co robimy na zajeciach?
Rytmiczne zabawy z muzykg
Cwiczenia oddechowe i artykulacyjne
Tance, podskoki i ruch przy piosenkach
Rymowanki, wyliczanki i zabawy paluszkowe
Rozwijanie stuchu i koncentracji

- Dlaczego warto?
- Wspiera rozwoj mowy i komunikacji
J¢ Uczy rytmu i poczucia schematu
€. wspomaga prawidiowy oddech

MIESIECZNY KOSZT ZAJEC -
100zt ( 4 zajecia w miesiacu)
Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu




Dlaczego warto zapisac¢ 2/3 latka na
zajecia TUS?
v — dziecko zaczyna intensywna nauke
funkcjonowania w grupie — TUS pomaga mu fagodnie wejs¢ w $wiat relacji.

@& Rozwoj emocjonalny — dziecko uczy sig¢ rozpoznawania i nazywania
emocji, radzenia sobie z trudnymi uczuciami i sytuacjami.

®: Komunikacja — TUS wspiera rozwdj jezykowy, uczy wyrazania
potrzeb i stuchania innych.

it Relacje z réwiesnikami — maluch ¢wiczy takie umiejetnosci jak
dzielenie sig, czekanie na swoja kolej, proszenie o pomoc, odmawianie bez
krzyku.

8 Zasady i granice — dziecko uczy sie funkcjonowaé¢ w grupie wedtug
prostych regut, co ufatwia adaptacje w przedszkolu.

& Poczucie bezpieczenstwa — w matej grupie i pod okiem terapeuty
dzieci ucza sie przez zabawe, w przyjaznej atmosferze, bez pres;ji.

MIESIECZNY KOSZT ZAJEC —
100zt ( 4 zajecia w miesiacu)
Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu

GRUPY 4-6 osobowe zblizone rozwojowo




ARTETERAPIA - TERAPIA PRZEZ SITUKE -

Podczas zajec dziecko:

[] Maluje, rysuje, lepi, wykleja — nie dla efektu ,,fadnej pracy”, ale by wyrazic siebie i swoje emocl

€ Uzywa zmystéw — dotyka réznych faktur, poznaje I<o|ory, zapachy i dzwiegki. HE

< — sztuka pomaga dziecku wyciszy¢ sie, odreagowac stres i zbudowac poczuae

bezpieczenstwa.

Rozwua komunlkac]q — nawet jesli nie mowi wiele, uczy sie wyraza¢ emocje i potrzeby poprzez dziatanie.
CW|czy raczki i koncentracje — wspierajac rozwoj motoryki i przygotowanie do pisania.

M Uczy sie wspotdziatania — pracujac samodzielnie, ale tez w grupie z rowiesnikami.

Zajecia sq prowadzone w swobodny, niedyrektywny sposéb -

bez oceniania i poréwnywania. Liczy sie proces, nie efekt.

MIESIECZNY KOSZT ZAJEC - 50zt ( 2 zajecia w miesiacu)




* Pointensywnej zabawie LAB nadchodzi jest czas na wyciszenie uktadu nerwowego.

Wykorzystuje sie elementy masazu ,delikatne masowanie stép i rgczek bezpiecznymi olejkami roslinnymi / R
cieptej wodzie z dodatkiem zidt, naturalnych olejkéw lub wspdlnie przygotowanych, musujgcych kul kapielo
Wykorzystanie przyciemnionego $wiatta, spokojnej muzyki (muzykoterapia) oraz aromaterapii bezpieczne;j dl

GLOWNE CELE ROZWOJOWE:

Nauka samore ji -

Motoryka mata -

Wa Sensoryczna (SI) -

Budowanie wiezi - BUSBWARIE ZaUfaRia do opickunal

MIESIECZNY KOSZT ZAJEC - 100zt ( 4 zajecia w miesiacu)
Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu
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JEZYK ANGIELSKI DLA SMYKA

1. Naturalna tatwosc¢ uczenia sie — w pierwszych latach zycia dzieci przyswajajg jezyki bez
wysitku.

2. Lepsza wymowa — maluchy potrafig idealnie odwzorowac ustyszane dzwieki.

3. Rozwdj mdzgu — nauka jezyka wspiera pamiec, koncentracje i kreatywne myslenie.

4. Wielojezycznosc - pomaga dzieciom w pdzniejszej nauce czytanie i pisania czy
mysSlenia abstrakcyjnego.

MIESIECZNY KOSZT ZAJEC — 50zt — 4 zajecia w miesiacu
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LAJECIA TANECZNE

KOORDYNACJA - WSPIERA ROZWO]
NY .
MUZYKALNOSC - OSWAJA Z MUZYKA 1
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Prosimy rodzicéw o uiszczanie
ptatnosci za zajecia dodatkowe na
konto
RADY RODZICOW
97 1020 5402 0000 0402 0609 8836
Tytut: (np. logorytmika, arteterapia,
TUS , Jan Nowak, Puchatki)




DZIEKUJEMY |
LAPRASZAMY

Ztobek Miejski nr 7
Kubus Puchatek

w Zielonej Gorze

ZLOBEK MIEJSKI NR 7 W
ZIELONE) GORZE
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